
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Du 06
au 10
Juillet

Friand au fromage
Emincé de poulet
sauce soja
Petit pois 
Fruit de saison

Salade thon - tomates
Croque-monsieur maison
Salade verte
Glace

Rosette / cornichons
Escalope de dinde sauce
moutarde
Gratin d’aubergines façon
tian
Fruit de saison

Taboulé maison 
Filet de poisson frais
Courgettes à la tomate
Yaourt fermier à la
framboise

Salade de lentilles corail
Poêlée de pommes de terre et
champignons frais
Salade verte
Fondant au chocolat maison

Du 13
 au 17
Juillet

Melon
Omelette au fromage
Salade verte
Yaourt fermier au coulis
de cassis

Piémontaise maison
Filet de poisson frais
Haricots beurre aux herbes
Glace

Carottes râpées
Chipolatas
Salade de riz gourmande
Fromage fermier
Fruit de saison

Du 20
au 24
Juillet

Macédoine de
légumes
Jambon blanc
Semoule
Fromage fermier 
Fruit de saison

Salade de tomates
mozarella
Sauté de dinde
Carottes vichy
Glace

Pâté de campagne
Rôti de boeuf
Poelée de légumes frais
Fromage fermier
Fruit de saison

Oeuf mayonnaise
Poelée de blé à la
provençale
Salade verte
Crème dessert au caramel

Rillettes de thon maison
Filet de poisson frais
Gratin de pommes de terre
Fruit de saison

Du 27
au 31
Juillet

Saucisson à l’ail
Cuisse de poulet
Haricots plats
Yaourt nature sucré

Concombre à la
vinaigrette
One pot pasta maison
Fromage râpé
Fruit de saison

Salade de gésiers
Emincé de boeuf carottes
Pomme de terre au four
Glace

Céleri rave
Filet de poisson frais
Brocolis aux lardons
Fromage blanc fermier au
coulis de fruits

Salade de betterave
Côte de porc
Ratatouille fraîche maison
Fromage fermier
Fruit de saison
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                                               Pain bio tous les lundis
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	Du 06 au 10 Juillet
	Friand au fromage Emincé de poulet sauce soja Petit pois  Fruit de saison
	Salade thon - tomates Croque-monsieur maison Salade verte Glace
	Rosette / cornichons  Escalope de dinde sauce moutarde Gratin d’aubergines façon tian Fruit de saison
	Taboulé maison  Filet de poisson frais Courgettes à la tomate Yaourt fermier à la framboise

	Du 13  au 17 Juillet
	Du 20 au 24 Juillet
	Macédoine de légumes Jambon blanc Semoule Fromage fermier  Fruit de saison
	Salade de tomates mozarella Sauté de dinde Carottes vichy Glace
	Pâté de campagne Rôti de boeuf Poelée de légumes frais Fromage fermier Fruit de saison
	Oeuf mayonnaise Poelée de blé à la provençale Salade verte Crème dessert au caramel
	Rillettes de thon maison Filet de poisson frais Gratin de pommes de terre Fruit de saison

	Du 27 au 31 Juillet
	Concombre à la vinaigrette One pot pasta maison Fromage râpé Fruit de saison
	Salade de gésiers Emincé de boeuf carottes Pomme de terre au four Glace
	Céleri rave Filet de poisson frais Brocolis aux lardons Fromage blanc fermier au coulis de fruits
	Salade de betterave Côte de porc Ratatouille fraîche maison Fromage fermier Fruit de saison
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