DLO

Menus du restaurant scolaire * "
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Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Du 08
au 12
sept.

Asperges a la vinaigrette
Cuisse de poulet
Gratin de chou-fleurs
%, Fromage fermier )
Abricots

Concombre a la creme
Marmite toulousaine
maison
Fromage fermier @

Prunes

Radis au beurre
Sauté de boeuf aux
oignons
¢ Pates artisanales

Yaourt fermier sucré
. ¥

s,

Salade piémontaise
maison

@ Filet de poisson frais

Ratatouille maison
«_ Fromage fermier ¢
Nectarine

Carottes rapées
Lasagnes au chevre et
aux épinards maison
Salade verte
Clafoutis maison

Du 15
au 19
sept.

Rillette de thon maison
Sauté de dinde
e Courgettes en persillade
%, Fromage fermier ¢
Banane

Du 22
au 26
sept.

Potage de légumes
Chipolatas
£ Lentilles
Yaourt fermier a la
framboise

chocolat noir maison

2.

,@g@

Pain bio tous les lundis

~°¢ Produit de saison
o

Friand au fromage
Curry de porc Bio
Poélée lyonnaise =
Créme dessert au
caramel maison

Taboulé maison
Pizza 4 saisons maison
Salade verte
Gateau au yaourt
maison

Velouté de saison
Filet de poisson frais
Blé a la tomate
Fromage blanc fermier

+_ au coulis de fruits ¢

rouges

Rosette cornichons
Couscous marocain au
poulet et ses 7 légumes
. Fromage fermier
= Fruit

Salade de tomates
noires
Boeuf bourguignon
traditionnel
Riz noir aux oignons
caramélisés
Fromage noir
Flan patissier au

Salade de haricots
verts
Emincé de porc au
caramel
Poélée de légumes frais
maison

© Fromage fermier &

X

Nectarine

Macédoine de
légumes
One pot pasta maison
Fromage rapé
Ile flottante

Salade de tomates et
mozzarella
Filet de poisson frais
Brocolis aux lardons
%. Fromage fermier ¢
:%. Raisin blanc

o

@ Produit local @ Produit fermier




