Menus du restaurant scolaire * "

O Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
- . ; Escapade en Greéce
Salade de tomates "** Taboulé maison Salade de haricots verts :=. Radis roses au beurre -
- gy . = g g . Salade Horiatiki
Saucisse de Toulouse Bruschetta Emincé de dinde Filet de poisson frais @
Du 02 } -~ A N ) B Keftedes en sauce
Lentilles blondes épinards - chévre Pates artisanales Courgettes persillées Blé 2 la tomate
au 06 %, Fromage fermier @ Salade verte ¢/errine de fraisesau ¢ Fromage fermier Portokalopita
ju in Nectarine %. Yaourtfermiera la ¢ fromage blanc fermier = Pomme des Vergers il P
framboise - 9 du Griffarin o) =
- 2
- ——
L : =
Carottes rapées Rillettes de thon Pommes de terre en salade Verrine de mousse de Macédoine de légumes
Du 09 Cuisse de poulet maison Emince de porc bio g betterave Tian de l[égumes et son
au 13 Gratin de chou-fleurs Tomate farcie maison _alamoutarde Pates au saumon riz en millefeuille
., Fromage fermier @ Seron Haricots be e Salade verte Flan patissier maison
ju in & f Compote de fruits #, Fromage fermier © &
- ' 4 2, Péche Abricots Banane
Journée blanche
Friand au fromage Salade de concombre Célerirave Piémontaise maison Melon
Du 19 Jambon grillé blanc Pates a la basquaise R&ti de porc bio [ Croquettes de
Haricots plats Mc;ll’ssat]ag:”bgrgl':es Parmesan Petits pois / carottes poisson frais maison
q anche u ute g g .
au 23 #. Fromage blanc fermier @ Salade blarF\)che *. Fromage fermier © Créme dessert Salade verte
juin au coulis de fruits rouges Fondant au chocolat Pasteque maison a la vanille %. Fromage fermier ©
blanc Nectarine
Du 26 Paté de campagne Salade de pates Asperges Salade de lentilles Saucisson a lail
au 30 Omelette au fromage crémeuses Boulettes de poulet Croque végétarien Fiet de poisson frais
. Brocolis aux lardons Boeuf caramélisé aux maison maison Gratin dauphinois
Juin Banane oignons rouges Riz indien Salade verte maison
Carottes aux herbes #. Yaourt nature sucré @ . Fromage fermier @ Tarte aux pommes
Péche Abricots maison

Pain bio tous les lundis

o) A,
A?@ Produit de saison @ Produit local JM Produit fermier Produit issus de I'agriculture biologig

2.




