Mardi

Mercredi

Jeudi

Du 04
au 08
nov.

Céleri rapé sauce
mayonnaise crémeuse
aux herbes
Omelette au fromage

Salade verte .=
Fondant chocolat-
COCO maison

Poulet roéti

terre aux champignons
© Yaourt fermier #..
Fruit de saison

£y

Velouté de poireaux

Poélé de pommes de

LB

Salade de lentilles
corail
Lasagnes a la
Bolognaise maison
Salade verte
Créme dessert a la
vanille maison

" :Salade d’endives au
fromage et aux noix
Filet de poisson frais

Riz
© Fromage fermier %,
Banane

Salade de betteraves
. auxpommes
Riz a 'espagnol
Salade verte :=.
Tarte aux poires au
chocolat fondant

maison

Du 11
au 15

‘ nov.

Armistice

Céleri rave
.. Rotide proc
Frites
Gateau au yaourt et

aux pommes .

9

Carottes rapées ' -
Jambon grillée
Flageolets

© Fromage fermier %,

Compote de fruits

Mache et betterave ' -
Filet de poisson frais
Gratin de brocolis et
pommes de terre
¢ Fromage blanc au
coulis de fraise

Salade de pommes de
terre et haricots verts
croquants
Tartiflette aux endives
Salade verte %
Tarte aux pommes

maison

Du 18
au 22
nov.

Rosette de Lyon au
- beurre
" "Potée légére
© Fromage fermier %
Pomme du Vergers du
@ Griffarin .=

“. Salade batavia et sa
farandole de crudités
Gratin de chou-fleur et

. ses petits légumes
© Fromage fermier ..
Fondant au chocolat
maison

Paté de campagne et
cornichons
Emincé de poulet
Gratin dauphinois
Fromage blanc fermier

ausucre £,

Soupe aux légumes de
saison .
Filet de poisson frais
@ aucitron

Riz
Emmental

Poire :2.

Salade d’endives au
2 comté
~ Cuisse de poulet
Coquillettes
© Yaourtfermier =«

Feuilleté au fromage
Jambon grillé
Haricots verts et
pommes de terre
@ Fromage blanc fermier

o

“. Carottes rapées
Rougaille saucisses
Riz
¥ Fromage fermier %=
Compote de pommes

Salade de crudités
Pates a la Carbonara
Fromage rapé
Banane

Célerirave -
Omelette aux herbes
Salade verte =
© Fromage fermier &..

Tarte poire chocolat

Rosette au beurre
Emincé de poulet aux
épices ®
Purée de patate douce

1

@

@ Produit de saison

R4

Q Produit local 1:‘

Produit fermier

Produi




